
 

Филиал «Сказка»  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада «Колокольчик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация для воспитателей 

 

«Экологическое воспитание дошкольников 

в условиях современного дошкольного 

образования, создание условий для 

экологического воспитания в детском саду» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                        Овчинникова В.В.,  

                                                                                             старший воспитатель 

 

 

  

 

с. Калаис 

2025 год 



 



Дошкольный возраст – самоценный этап в развитии экологической 

культуры человека. В этот период закладывается основы личностной культуры, 

в том числе позитивное отношение к природе, окружающему миру. В этом 

возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, развивается 

эмоционально-ценностное отношение к окружающему, формируются основы 

нравственно-экологических позиций личности, которые проявляются во 

взаимодействиях ребенка с природой, в осознании неразрывности с ней. 

Благодаря этому возможны формирование у детей экологических знаний, норм 

и правил взаимодействия с природой, воспитание сопереживания к ней, 

активность в решении некоторых экологических проблем. 

Главная цель экологического воспитания как средства развития детей 

дошкольного возраста — формирование начал экологической культуры: 

правильного отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как 

к части природы, к вещам и материалам природного происхождения, которыми 

он пользуется. Такое отношение строится на элементарных знаниях 

экологического характера. Природа — важнейшее средство воспитания и 

развития детей дошкольного возраста. Сколько открытий делает ребенок, 

общаясь с ней! Неповторимо каждое живое существо, увиденное малышом. 

Разнообразны и природные материалы (песок, глина, вода, снег и т. д.), с 

которыми дети так любят играть. Дошкольники общаются с природой в разное 

время года — и когда вокруг лежит пушистый белый снег, и когда зацветают 

сады. Вместе со взрослыми радуются они прохладе воды в летний зной и 

журчанию лесного ручья, разнотравью лугов, вкусной ягоде и запахам лесов. Ни 

один дидактический материал не сравнится с природой по разнообразию и силе 

развивающего воздействия на ребенка. Предметы и явления природы наглядно 

предстают перед детьми. 

Экологическое  образование  дошкольников  —  это  не  просто  дань 

«модному» направлению в педагогике. Это воспитание в детях способности 

понимать и любить окружающий мир и бережно относиться к нему. При 

ознакомлении детей с природой открываются возможности для эстетического, 

патриотического, нравственного воспитания. Общение с природой обогащает 

духовную сферу человека, способствует формированию положительных 

моральных качеств. Ознакомление дошкольников с природой является важным 

средством воспитания экологической культуры дошкольников. Без знания 

природы, и без любви к ней невозможно человеческое существование. Важно 

закладывать основы экологического воспитания с раннего детства, так как, 

основные черты личности, закладываются в дошкольном возрасте. 

Они – необходимое условие выработки эмоционально-нравственного и 

действенного отношения к миру. ДОУ является первым звеном системы 

непрерывного экологического образования, поэтому не случайно перед 

педагогами встает задача формирования у дошкольников основ культуры 

рационального природопользования. 

Поэтому одно из приоритетных направлений в современном стандарте 

дошкольного образования получило экологическое воспитание. Ребёнок 

начинает познавать мир с самого рождения, а вместе с изучением окружающей 



среды он должен получать представление о её хрупкости, учиться любить, 

беречь и защищать природу, узнавать, какие действия человека наносят ей 

непоправимый вред. Занятия по экологическому воспитанию в детском саду как 

раз и призваны решать эти задачи. В Федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования воспитание у 

дошкольников любви и бережного отношения к природе предусмотрено особым 

разделом. 

Стандарт выдвигает важные задачи: 

1) воспитание у детей любви к родной природе, способности воспринимать и 

глубоко чувствовать ее красоту, умения бережно относиться к растениям и 

животным; 

2) сообщение дошкольникам элементарных знаний о природе и формирование 

на этой основе у них ряда конкретных и обобщенных представлений о явлениях 

живой и неживой природы. 

Экологическое воспитание осуществляется в детском саду через весь 

педагогический процесс – в повседневной жизни и на занятиях. Задачи 

экологического воспитания сводятся к следующему: 

1. Направлять активную деятельность дошкольника на осознанное сохранение 

природы. 

2. Воспитывать в дошкольниках гуманно-ценностное отношение к природе. 

3. Воспитывать любовь к животному и растительному миру. 

4. Формировать у детей экологические знания, культуру и отношение к природе. 
5. Информировать дошкольников об экологической ситуации в городе, области, 

мире и о влиянии ее на здоровье. 

Успех реализации экологического воспитания обеспечивается 

следующими педагогическими условиями: 

1. Создание экологически развивающей среды в ДОУ. 
2. Создание системы педагогического взаимодействия, направленного на 

экологическое развитие детей. 

3. Личностно-ориентированное взаимодействие взрослого и ребенка в процессе 

освоения программы. 

4. Постоянное общение детей с природой ближайшего окружения. 
5. Активное участие родителей в воспитательном процессе. 

 

Условия экологического воспитания в детском саду. 

1. Важным условием экологического воспитания детей дошкольного 

возраста является развивающая среда. 

Развивающая предметная среда – это система материальных объектов 

деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание развития его 

духовного и физического облика. Началом работы по экологическому 

воспитанию детей в детском саду является правильная организация зоны 

познавательного развития, которая обязательно включает в себя уголок природы. 

Говоря о специфике методики экологического воспитания дошкольников, 

следует отметить, что характерной чертой ее является непосредственный 



контакт ребенка с объектами природы, живое общение с природой, наблюдение 

и практическая деятельность по уходу за ними, осмысление увиденного в 

процессе обсуждения. С точки зрения экологического воспитания растения, 

размещенные в данном помещении, должны хорошо себя чувствовать. В 

уголках природы должно быть место для труда, календаря наблюдений, для 

размещения ящиков с посадками (лука, рассады), так как работа с календарем, 

уход за обитателями уголка природы, наблюдения за посадками – это все 

компоненты методики экологического воспитания. Продуманная организация 

и оборудование зоны природы должны также обеспечить возможность 

осуществлять экологическое воспитание детей соответствующими методами: 

1. Проводить многоразовые наблюдения объектов природы. 

2. Фиксировать наблюдаемые явления доступными для детей способами. 

3. Обсуждать увиденное. 
4. Осуществлять различные виды деятельности: уход за обитателями зоны 

природы, общение с ними, моделирование явлений природы. 

5. Отражать впечатления от природы в разных формах художественной и 

игровой деятельности. 

Значение уголков природы в ДОУ для: 

Познавательного развития - расширяются знания детей о природе, 

возникает интерес к ее познанию, стремление узнать новое, развивается 

любознательность, логическое мышление, внимание, наблюдательность. 

Эколого–эстетического развития - формируется видение красоты 

природы, развивается творческое воображение. 

Воспитательного развития - формируются нравственные качества: 

бережное отношение, забота о живых существах, уважение к труду, чувства 

патриотизма, любовь к природе. 

Практического развития - приобретение трудовых навыков по уходу за 

обитателями уголка природы и таких качеств, как трудолюбие, ответственность 

за порученное дело, инициативность. 

Оздоровительного развития - растения оздоравливают микроклимат 

помещения, увлажняют воздух, очищают и обогащают его кислородом, 

лечебные растения используются в лечебных целях. 

2. Систематичность и последовательность организации тематических 

бесед, наблюдений позволяют развивать у детей мышление, способность видеть 

и чувствовать, замечать большие и маленькие изменения окружающего мира. 

Размышляя о природе под наблюдением воспитателя (взрослого), дошкольник 

обогащает свои знания, чувства, у него формируется правильное отношение к 

живому, желание созидать, а не разрушать. 

 

3. Планирование занятий подчинено сезонному принципу: каждый сезон 

длится достаточно долго, дети его проживают и накапливают опыт повседневной 

деятельности (видят явления природы, изменения, одеваются для прогулки, 

играют соответствующим сезону образом). Каждая тема преподносится детям 

маленькими порциями на многих занятиях в разных видах деятельности, что 

способствует более прочному усвоению материала. 



Виды занятий по ознакомлению дошкольников с природой. 

- Первично-ознакомительные, дети приобретают сведения о многообразии 

конкретных явлений природы. Ознакомление детей с конкретными животными, 

растениями, особенностями их жизни в определенных условиях. Конкретные 

представления на занятиях дети получают лишь о тех объектах природы, 

которых нет в ближайшем окружении, и их невозможно наблюдать. В плане 

умственного воспитания эти занятия способствуют формированию отчетливых 

конкретных представлений о предметах и явлениях окружающей природы. Дети 

обучаются важным умственным навыкам: умению анализировать, сравнивать, 

выделять характерное в растениях и животных. 

- Занятия углубленно-познавательного типа. Содержание этих занятий 

направлено на выявление и показ детям причинной связи между растениями, 

животными и внешней средой, с которой они неразрывно связаны благодаря 

своим потребностям. Это занятия, посвященные зависимости жизни и роста 

растений от факторов внешней среды (света, влаги, тепла, питательной почвы), 

где рассматриваются, например, рост овощных культур, садовых растений, их 

сезонные изменения и прочее. 

- Элементарное экспериментирование с объектами природы. На этих 

занятиях воспитатель демонстрирует модели, раскрывающие взаимосвязь 

растений и животных с внешней средой, целенаправленные и логично 

построенные бесы, подводящие детей к пониманию причинных связей в 

природе. 

- Обобщающие занятия. Они проводятся с целью формирования обобщенных 

представлений об однотипных объектах или однородных явлениях природы. На 

этих занятиях ставится задача выделить комплекс существенных и характерных 

признаков объектов и на этой основе обобщить конкретные знания детей. 

- Комплексные занятия. В занятии на одну тему могут быть объединены 

различные задачи по развитию детей и разные виды деятельности. Комплексные 

занятия имеют свои «сильные» стороны: 

1. Дети познают явления с различных позиций. 

2. Дети меньше утомляются от обучения, так как происходит частая смена 

деятельности. 

3. Одновременно решаются задачи интеллектуального, нравственного, 

эстетического развития детей. 

4. Грамотно используемые методы экологического воспитания. 

Экологическое воспитание осуществляется методами, которые позволяют 

продемонстрировать дошкольникам приспособленность растений и животных к 

среде обитания, зависимости, существующие в природных сообществах, связь 

человека с природой, результаты воздействия его деятельности на природу 

ближайшего окружения. 

1. Важным методом экологического воспитания является слово, его 

правильное использование в различных формах работы с детьми. Словесный 

метод связан, прежде всего с чтением природоведческой литературы: само 

чтение рассказов, вопросы к тексту, пояснения воспитателя, пересказ детей, 



2. Беседа, которые позволяют ребенку понять новую информацию и осознать 

чаще всего недоступные для наблюдения явления природы, их взаимосвязи 

между собой. 

3. Систематические наблюдения за одними и теми же явлениями природы 

целесообразно фиксировать в календарях. В этом случае могут быть прослежены 

различные изменения растений, животных, явлений неживой природы, а также 

условия, при которых эти изменения произошли. Наблюдения за сезонными 

явлениями природы во всех возрастных группах планируется на одну неделю 

каждого месяца (отсюда название методики – «недельная»). Наблюдения за 

погодой, рассматривание деревьев и кустарников, покрова земли, поиск и 

определение животных (птиц, насекомых, земноводных, пресмыкающихся) 

сопровождаются ведением календаря, в котором ежедневно фиксируются день 

недели и погода 

4. Наглядный метод. Отображение событий картинками, значками или 

схематически имеет значение, прежде всего для эффективности самого 

наблюдения – ребенок возвращается к тем представлениям и впечатлениям, 

которые он получил, рассматривая объект природы, и тем самым закрепляет их, 

уточняя детали и особенности. В зависимости от возраста детей используются 

картинки, значки – пиктограммы, календари-ширмы, в которых одни и те же 

объекты зафиксированы через равные промежутки времени. Например, 

растущее и развивающееся растение регулярно один раз в неделю зарисовывают 

в календаре. В этом случае обобщающая роль календаря заключается в том, что 

несколько его страниц позволяют сопоставлять объект, который изменяется в 

результате его роста и развития. Рисунки лучше, чем само наблюдение помогают 

выявить, что изменилось (выросло, появились новые листья, бутоны и т. д.) и что 

осталось неизменным. 

5. Труд детей в природе. Экологический подход к организации труда в 

природе заключается в том, что его надо рассматривать как процесс создания 

условий для живых существ – обитателей детского учреждения. В центре 

внимания должны быть растения и животные, за которыми осуществляется уход: 

их состояние и самочувствие, условия, в которых они находятся в данный 

момент. Труд в природе – это восполнение тех компонентов среды обитания, 

которые в настоящее время отсутствуют, или их недостаточно, или они не того 

качества, которое требуется растению или животному в соответствии с их 

потребностями. 

6. Элементарное экспериментирование с объектами природы. Эксперименты 

раскрывают взаимосвязь растений и животных с внешней средой, 

целенаправленная, логично построенная беседа, подводит детей к пониманию 

причинных связей в природе. 

7. Дидактическая игра. В играх сочетается дидактический элемент с 

занимательностью, эмоциональностью, игровой замысел с непринужденностью 

выполнения задания. Содержание игрового действия предусмотрено в самой 

дидактической игрушке, в ней определен и конечный результат. 

8. Совместная деятельность с детьми: 
- Походы и экскурсии, где дети много задают вопросов; 



- Участие в экологических праздниках и подготовке к ним; 

- Сбор коллекций природных материалов, марок, открыток, календарей, значков 

для экологического центра в группе; 

- Помощь в организации лаборатории, центра экспериментирования; 

- Природоохранные акции (уборка территории детского сада, посадка деревьев, 

оформление кормушек, подкормка птиц) 

5. Экологическое образование (просвещение) родителей – одно из важных 

направлений работы дошкольной организации. Одна из первостепенных задач – 

привлечение взрослых членов семьи к совместной работе. Семья как среда 

формирования личности оказывает огромное влияние и на формирование у 

ребенка основ экологического мировоззрения. Работа с родителями должна быть 

постепенным и непрерывным процессом, а экологическая информация, которую 

воспитатели предлагают родителям, лично значимой для них. Прежде всего 

следует особо обратить внимание на совместную деятельность детей и 

родителей, т. к. именно через деятельность человек влияет на окружающий мир. 

Экологическая информация, наиболее значимая для взрослых: 
- данные об экологической ситуации в городе, микрорайоне, парке, где они 

гуляют; 

- информация о зависимости состояния здоровья ребенка от качества 

окружающей среды; 

- правила поведения в экстремальных условиях; 

- экология жилища; 
- выращивание экологически безопасного урожая; 

- содержание домашних животных, их влияние на здоровье ребенка; 
Сотрудничество с семьями детей в вопросах экологического воспитания, 

совместно организованные мероприятия не только помогают обеспечить 

единство и непрерывность педагогического процесса, но и вносят в сам этот 

процесс необходимую ребенку особую положительную эмоциональную окраску 

Таким образом, создание условий для экологического воспитания детей 

дошкольного возраста – это первый и чрезвычайно важный шаг на пути 

осуществления работы по экологическому воспитанию детей в детском саду: она 

позволит осуществить содержательную работу по формированию начал 

экологической культуры детей и взрослых. 
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